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Introducción 

• Diabetes problema de salud en México. 

• Prevención. 

• Aplicación móvil como apoyo. 

• Recetas, tips, ejercicios. 

• Test Findrisk (Finnish Diabetes Risk Score). 

• No es un sustituto a la valoración realizada por 
un profesional. 

 



Metodología 

• Mobil-D 

• Ágil 

• Proyectos aplicaciones móviles 

 



Exploración 

• Revisión teórica 

• Intercambio de datos 

• Conexión a Internet 

 



Exploración 

• Funcionamiento lógico 

Aplicación Diabetest 

 



Inicialización 

• Interfaces graficas 

• Circulo Azul 

• Día Mundial de la Diabetes (14 de noviembre) 

• Intel XDK 

• Framework Intel App 

 

 

 



Producción 

• Módulos 
Cliente: 
1. Módulo con interfaces gráficas. 
2. Módulo de Consulta de factores de riesgos 
3. Módulo de consulta de recetas y ejercicios. 
4. Módulo de consulta de información (Tipos, ¿Qué es la diabetes?) 
5. Módulo de envío de comentarios. 
Servidor: 
1. Módulo página web para añadir, editar o eliminar contenido. 
2. Módulo de respuesta a las consultas de factores de riesgos. 
3. Módulo de respuesta a las consultas de recetas y ejercicios. 
4. Módulo de respuesta a las consultas de información general (Tipos, 
¿Qué es la diabetes?). 
5. Módulo de almacenamiento y respuesta al envio de comentarios. 

 
 
 



Estabilización 

• Integración de todos los módulos 

• Depuración 

• Aseguramiento de la compatibilidad 

• Preparación de las pruebas 

• Preparación de la implementación 

 

 

 



Pruebas y preparación 

• Pruebas de conexión 

• Peticiones 

• Lado web 

• Usabilidad 

• Compatibilidad 

• Aceptación operacional 

• Aceptación de usuario 

 

 

 



Resultados 

• Aplicación operativa 

• Peticiones correctas 

• Actualización 

• Generación de contenido 

• Cálculos precisos 

• Respuestas puntuales 

• www.proyectosisc.net/backdiabetes/login.php 

• www.proyectosisc.net/diabetest 
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Resultados 

 

 



Conclusiones 

• Experiencia obtenida 

• Cultura de prevención 

• Buena alimentación 

• Ejercicio 

• Aporte de Especialistas fundamental 

 



Trabajo futuro 

• Análisis del riesgo de Diabetes tipo 2 por 
medio de la aplicación móvil Diabetest en 
personas mayores de 18 años en el municipio 
de Fresnillo, Zacatecas. 
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